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 بسم الله الرحمن الرحيم 

   الحمد لله، والصلاة والسلام على رسول الله صلى الله عليه وسلّم. 

 وبعد: 
 

 หนังสือเล่มนี้เป็นเกร็ดความรู้เกี่ยวกับเดือนเราะญับที่ทางฝ่าย

วิชาการของกลุ่ม “ซ๊าด” ที่ได้รวบรวมออกมา และเกลาสำนวนจาก

หลายเวทีการสอน คุตบะฮฺ และโปรแกรมการสอนของชัยคฺ มูฮำหมัด 

บิน ศอลิหฺ อัลมุนัจญิด หะฟิศอฮุลลอฮฺ เกี่ยวกับเรื่องนี้ ดังนั้นเราจึงขอ

ต่ออัลลอฮฺให้พระองค์ทรงให้เราทั้งหลายได้รับประโยชน์จากเนื้อหา

หนังสือเล่มนี้และเรื่องที่เกี่ยวข้อง และขอพระองค์ทรงตอบแทนความ

ดีของทุกคนที่ร่วมเตรียมเนื้อหาและเผยแพร่มันออกไปด้วยเถิด 

 

 

 

 

        กลุ่ม ซ๊าด 
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๑- เดือนเราะญับ เป็นเดือนลำดับที่ 7 ของปฏิทินฮิจริยะฮฺซึ่งชื่อมัน

มีที่มาจากคำว่า الترجيب""  อัตตัรญีบที่หมายถึง การให้ความ

ยิ ่งใหญ่ เพราะชาวญาฮิลิยะฮฺสมัยก่อนพวกเขาจะให้ความ

ยิ่งใหญ่กับมันและจะไม่อนุญาตให้มีสงครามกันในเดือนนี้1 

และพวกเขาจะเรียกเดือนนี้ว่า “เราะญับ อัลอะศ็อม”-

หมายถึงเราะญับแห่งการเงียบงัน- เพราะในเดือนรอญับจะไม่ได้

ยินเสียงของสงคราม และเสียงของอาวุธ เพราะมันเป็นหนึ่งใน

เดือนต้องห้าม ซึ่งคำว่าอะศ็อม หมายถึงผู้ที่หูหนวก ที่ไม่ได้ยินสิ่ง

ใด2 

และพวกเขาก็ได้เรียกเดือนนี้ว่า เป็นเดือนแห่งการถอด

ใบมีด กล่าวคือ พวกเขาจะวางหอก ดาบ และลูกธนู ในที่ของมัน 

เพราะพวกเขาจะถอด ใบมีดของหอก และ ใบมีดของลูกดอก

ออกจากอาวุธทั้งหมด เมื่อเข้าสู่เดือนเราะญับเพื่อการปลดระวาง

การทำสงครามในเดือนนี้เพื่อแสดงความเคารพต่อความยิ่งใหญ่

ของเดือนเราะญับ3 

 
1 ดูหนังสือ มะกอยีส๊ อัลลฆุอฮฺ ของอิบนุฟาริส (เล่มที่ 2 หน้าท่ี 495) และหนังสือ ลิวานลุอาร็อบ ของอิบนุ มัซูร (เล่มที่ 1 
หน้าท่ี 411) 
2 ดหูนังสือ ลิซานลุอะร็อบ (เล่มที่12 หน้าท่ี 344) 
3 ดูหนังสือศอฮีหฺอลับูคอรี (หะดีษเลขท่ี 4377) และหนังสือ ลิซานุลอะร็อบ (เลม่ที่11 หน้าท่ี 663) 
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๒- เดือนเราะญับ เป็นหนึ่งในสี่ของเดือนต้องห้าม ซึ่งสามในสี่นั้น 

เป็นเดือนที่ติดต่อกัน ซุลเกาะดะฮฺ ซุลหิจญะฮฺ และมูหัรร็อม แล้ว

อีกเดือนคือ เดือนเราะญับ ดังที่อัลลอฮไฺด้ตรัสไว้ 

ةَ الشُّهُورِ عِنْدَ اللََِّّ اثْ نَا عَشَرَ شَهْرا  )) فِ كِتَابِ اللََِّّ يَ وْمَ خَلَقَ   إِنَّ عِدَّ
هَا أرَْبَ عَةٌ حُرُمٌ ذَلِكَ الدِّينُ الْقَيِّمُ فَلا تَظْلِمُوا  السَّمَاوَاتِ وَالَأرْضَ مِن ْ

 (36)التوبة:  ((أنَْ فُسَكُمْ فِيهِنَّ 
ความว่า : แท้จริงจำนวนเดือน ณ อัลลอฮฺนั้นมีสิบสองเดือน ใน

คัมภีร์ของอัลลอฮฺ ตั้งแต่วันที่พระองค์ทรงสร้างบรรดาชั้นฟ้าและ

แผ่นดิน จากเดือนเหล่านั้นมีสี่เดือน ซึ่งเป็นเดือนที่ต้องห้าม นั่น

คือบัญญัติอันเที่ยงตรง ดังนั้นพวกเจ้าจงอย่าอธรรมแก่ตัวของ

พวกเจ้าเองในเดือนเหล่านั้น (อัต-เตาบะฮฺ : 36) 

 

และในหะดีษ ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได้

กล่าวว่า 
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ئَتِهِ يَ وْمَ خَلَقَ اُلله السَّمَوَاتِ وَالَأرْضَ، السَّنَةُ ))  اثْ نَا   الزَّمَانُ قَدْ اسْتَدَارَ كَهَي ْ
هَا   وَالِيَاتٌ : ذُو الْقَعْدَةِ وَذُوالحِْجَّةِ عَشَرَ شَهْر ا، مِن ْ عَةٌ حُرُمٌ، ثَلاثَةٌ مُتَ  أَرْبَ 

 ((وَالْمُحَرَّمُ، وَرَجَبُ شَهْرُمُضَرَ الَّذِي بَيَْْ جُُاَدَى وَشَعْبَانَ 
ความว่า 

“กาลเวลาได้หมุนเวียนเปลี่ยนไปเฉกเช่นตอนแรกที่ 

พระองค์อัลลอฮฺได้ทรงสร้างชั้นฟ้าและแผ่นดินขึ้นมาหนึ่งปีมีสิบ

สองเดือนในจำนวนนั้นมีสี่เดือนที่ต้องห้าม สามเดือนติดต่อกัน 

คือ ซุลเกาะดะฮฺ, ซุลหิจญะฮฺ และ มุหัรร็อม อีกเดือนหนึ่งคือ

เดือนรอญับ ของพวกมุฏ็อรฺซึ่งอยู่ระหว่างเดือนญุมาดาและเดือน

ชะอฺบาน”4 

 

๓-   เดือนต้องห้ามทั้งสี่เหล่านี้ -ที่มีเดือนเราะญับเป็นหนึ่งใน

นั้น- ถือเป็นเดือนที่ยิ่งใหญ่ ณ อัลลอฮฺ ตะอาลา ซึ่งพระองค์ได้

ห้ามการอธรรมต่อตัวเองในเดือนเหล่านั้นด้วยกับการฝ่าฝืนและ

ละเมิดขอบเขตที่อัลลอฮฺได้วางไว้ ดั่งที่อัลลอฮฺ ตะอาลา ได้ตรัส

ว่า   

 
4 ดูหนังสือศอฮีหฺอลั-บุคอรีย์ (หะดษีท่ี 3167) และ มุสลมิ (หะดีษท่ี 1679) 
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 (36وا فِيهِنَّ أنَْ فُسَكُمْ((  )التوبة:))فَلا تَظْلِمُ 
“ดังนั ้นพวกเจ้าจงอย่าอธรรมแก่ตัวของพวกเจ้าเองในเดือน

เหล่านั้น” (อัต-เตาบะฮฺ : 36) 

หมายถึง อย่าได้อธรรมต่อตัวท่านเองในเดือนต้องห้าม

เหล่านี้ เพราะการอธรรมในเดือนนี้มันน่าเกลียดและรุนแรงยิ่ง

กว่าในเดือนอ่ืนๆ ซึ่งการอธรรมและบาปนั้น ถึงจะเป็นที่ต้องห้าม

ในเดือนอื่น ๆเช่นกัน แต่ทว่ามันจะยิ่งต้องห้ามอย่างมากหากทำ

ในเดือนเหล่านี้ ณ อัลลอฮฺตะอาลา 

 ท่านเกาะตาดะฮ ฺเราะหิมาฮุลลอฮฺ ได้กล่าวว่า  

“แท้จริง การอธรรมในเดือนต้องห้ามนั้น ความผิดและบาปจะ

ใหญ่หลวงยิ่งกว่าการอธรรมในเดือนอื่น ๆ ถึงแม้ว่าบาปของการ

อธรรมนั ้นถือว่าเป็นบาปใหญ่ในทุกกรณีอยู ่แล้วก็ตาม แต่

ทว่าอัลลอฮฺนั้นทรงเลือกที่จะทำให้สิ่งหนึ่งสิ่งใดยิ่งใหญ่ตามที่

พระองค์ทรงประสงค์”5 

 

๔-    จำเป็นสำหรับมุสลิมที ่ต ้องให้ความยิ ่งใหญ่กับเดื อน

ต้องห้ามทั ้งสี ่น ี ้ด ้วยกับการเคร่งครัดยืนหยัดตามครรลอง
 

5 ดตูัฟซีร อัฏเฏาะบาริยฺ (เล่มที่ 14 หน้าท่ี 238) ตัฟซีร อิบนุกะษีรฺ (เล่มที่ 4 หน้าท่ี 148) 
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แห่งอัลลอฮฺในเดือนเหล่านี้ ปฏิบัติสิ่งที่เป็นฟัรฎู ทำในสิ่งที่เป็นวา

ยิบ และพยายามอย่างที่สุดในการเชื่อฟังอัลลอฮฺและอิบาดะฮฺต่อ

พระองค์ในรูปแบบที่พระองค์ทรงพอพระทัย และจำเป็นต้อง

หลีกห่างจากการอธรรมต่อตัวเองโดยการปฏิบัติสิ่งต่าง ๆที่อัลลอ

ฮฺทรงห้าม กระทำในสิ่งที่พระองค์ทรงกริ้ว และละเมิดขอบเขตที่

พระองค์ทรงวางไว้ในเดือนต้องห้ามเหล่านี้โดยเฉพาะ และใน

เดือนอื่น ๆอีกด้วย 

 

๕-    ไม่ปรากฏหะดีษที่ถูกต้องใด ๆเกี่ยวกับความประเสริฐใด ๆ

ของ เด ื อน เ ราะญ ับ โดย เ ฉพาะแม ้ แต ่ หะด ี ษ บท เด ี ย ว 

(นอกเหนือจากที่เดือนนี้เป็นเดือนต้องห้าม) 

    ท่านอิบนุหะญัรฺ เราะหิมาฮุลลอฮฺ ได้กล่าวว่า “ไม่ปรากฏ

หะดีษบทใดที ่ถ ูกต้องเลยเกี ่ยวกับความประเสริฐของเดือน

เราะญับโดยเฉพาะ ไม่ว่าจะเป็นการศิยามเจาะจงวันใดวันหนึ่ง

เดือนนี้ หรือกิยามคืนหนึ่งคืนใดโดยเฉพาะในเดือนนี้แม้แต่บท

เดียวที่สามารถนำมาเป็นหลักฐานได้”6 

 
6 ดูหนังสือ ตับญีนนลุอะญับ บมิาวะรอดะ ฟีชะฮฺรุเราะญับ (หน้าที่ 11) 
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๖-   ไม ่อนุญาตให้ม ีการเจาะจงอิบาดะฮฺใดอิบาดะ ฮฺหนึ่ง

โดยเฉพาะโดยเชื่อว่ามีความประเสริฐพิเศษโดยเฉพาะ ดั่งเช่น

การศิยามในบางวันของเดือนนี้โดยที่เชื่อว่ามีความพิเศษเฉพาะ 

หรือการกิยามคืนใดคืนหนึ่งในเดือนนี้โดยที่เชื่อว่ามีความพิเศษ

เฉพาะ หรือเจาะจงในเดือนนี้ด้วยกับบทดุอาอฺโดยเฉพาะเช่นกัน

เนื่องจากความประเสริฐของมัน เพราะสิ่งเหล่านั้นทั้งหมดถือ

เป็นบิดอะฮฺอุตริกรรมทางศาสนา 

และไม่มีความประเสริฐใด ๆสำหรับอิบาดะฮฺในเวลาใด

เหนืออีกเวลาหนึ่งเลย นอกจากสิ่งที่ศาสนาได้ให้ความประเสริฐ

มันไว้ 

ชัยคุลอิสลาม อิบนุ ตัยมิยะฮฺ เราะหิมาฮุลลอฮฺ ได้กล่าวว่า 

“การยึดถือช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งในการทำอิบาดะฮฺที่ไม่ใช่เป็น

ช่วงเวลาที่ศาสนาได้กำหนดไว้ เช่นยึดเจาะจงบางคืนของเดือน

เราะบีอุลเอาวัลที่ถูกเรียกว่ามันเป็นคืนเมาลิด  (วันประสูติของ 

ท่านนบี)เพื่อทำอิบาดะฮฺ หรือยึดบางคืนของเดือนเราะญับ(เพื่อ

ทำอิบาดะฮฺ) ทั้งหมดล้วนเป็นบิดอะฮฺอุตริกรรมทางศาสนาที่สลัฟ

ไม่สนับสนุนให้ทำมันและพวกเขาก็ไม่เคยปฏิบัติมันด้วย” 7 

 
7 ดูมัจมั๊วะอลัฟะตาวา (เล่มที่ 25 หน้าท่ี 298) ด้วยการสรุปสั้น ๆ 
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๗- ไม่อนุญาตให้เจาะจงการศิยามในเดือนเราะญับโดยเฉพาะ

นอกเหนือจากเดือนอื่นโดยเชื่อว่ามันมีความประเสริฐของมัน แต่

ทว่าหากเขาได้ทำการศิยามในเดือนนี ้เพราะมันเป็นหนึ ่งใน

ต้องห้ามทั้งสี่และเขาก็ได้ศิยามในเดือนต้องห้ามอื่น ๆเป็นปกติ

เป็นประจำ ก็ถือว่าไม่มีปัญหาใด ๆ เพราะได้ถูกรายงานในหะดีษ

ว่า  

 ))  صُمْ مِنْ الْحرُُمِ وَاتْ رُكْ((
"จงถือศิยามในเดือนต้องห้าม เเละจงละทิ้งมัน"8 

และเช่นเดียวกันหากเขาได้ศิยามในเดือนชะบานและเราะ

มาฎอนเป็นปกติอยู่แล้ว ส่วนการเจาะจงศิยามในเดือนเราะญับ

เดือนเดียวโดยเฉพาะนัน้ไม่เป็นที่อนุญาต 

   การศิยามซุนนะฮฺในเดือนนี้เป็นที่อนุมัติเหมือนกับที่      ศิ

ยามซุนนะฮฺเป็นอนุมัติในเดือนอื่น ๆทั่วไปไม่มีความประเสริฐอะไร

เหนืออื่นใด เช่น การศิยามซุนนะฮฺทุกวันจันทร์และพฤหัสบดี การศิ

ยามซุนนะฮฺเดือนละ 3 วันในวันบัยฎฺ(ค่ำคืนดวงจันทร์สว่าง) และ

การศิยามซุนนะฮฺวันเว้นวัน 

 
8 ดูหนังสือสุนันอิหม่ามอบูดาวดู (หะดีษเลขท่ี 2428) ชัยคฺ อัลบานียฺให้สถานะว่าเป็น หะดีษฎออีฟ 
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  ได้ปรากฏหลักฐานจากท่านอุมัรฺ เราะฏิยัลลอฮุอันฮุ ว่า

ท่านจะจับมือผู้คนในเดือนเราะญับจนกระทั่งชวนเขาให้นั่งลงต่อ

หน้าสำรับอาหาร แล้วท่านก็จะกล่าวว่า “จงรับประทานมันเถิด 

เพราะแท้จริงแล้วเดือนนี้คือเดือนที่ชาวญาฮิลิยะฮฺสมัยก่อนได้ให้

ความยิ่งใหญ่กับมัน”9 

  ท่านอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา ได้ห้ามจากการ  

ศิยามในเดือนเราะญับทั้งเดือน เพื่อผู้คนจะไม่ยึดถือมันเป็นอีด(การ

งานปฏิบัติที่ต้องทำประจำเดือนนี้ทุกปี)10 

    ท่านชัยคุลอิสลาม อิบนุตัยมียะฮฺ รอหิมาฮุลลอฮฺ ได้กล่าว

ว่า :  

"สำหรับการถือศิลอดในเดือนเราะญับเป็นการเฉพาะนั้น บรรดาหะดีษ

ทั้งหมดในเรื ่องนี้ เป็นหะดีษอ่อนทั้งหมด มิหนำซ้ำยังถึงขั ้นหะดีษ

เมาฎูอฺ(หะดีษอุปโลกน์)อีกด้วย บรรดานักวิชาการไม่ให้การรับรอง   

หะดีษเหล่านี้ และมันก็ยังไม่ใช่หะดีษฎออีฟเบาที่สามารถใช้ได้เกี่ยวกับ

 
9 ดูหนังสือมูศ็อนนัฟของอิบนุอบีชัยบะฮฺ (หะดีษเลขท่ี 9851) ชัยคฺ อัลบานิยไฺด้ให้สถานะว่าเป็นหะดีษศอฮีหฺในหนังสืออิรฺ
วาอฺ (หะดีษเลขท่ี 957) 
10 ดูหนังสือมูศ็อนนัฟของท่านอับดุรร็อซซาก (หะดีษเลขท่ี7854) 
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ความประเสริฐต่างๆ แต่โดยรวมแล้วเป็นสิ่งที ่เป็นเท็จถูกอุปโลกน์

ขึ้นมาทั้งสิ้น"11 

    ท่านอิหม่ามอิบนุลก็อยยิม เราะหิมาฮุลลอฮฺ กล่าวว่า :  

"หะดีษทุกบทที่กล่าวถึง(ความประเสริฐของ)การศิยามในเดือนเราะญับ

(โดยเฉพาะ) หรือการละหมาด(พิเศษ)ในบางค่ำคืนนั้น เป็นเรื่องเท็จถูก

โกหกอุปโลกน์ขึ้นมาทั้งสิ้น"12 

 

๘-   ผู ้ใดที ่บนบานว่าเขาจะทำการศิยามในเดือนเราะญับ       

ทั้งเดือน ก็ให้เขาจ่ายกัฟฟาเราะตุลยะมีน เพราะการบนบาน

เจาะจงเดือนนี้ในการศิยามเป็นการงานของพวกยาฮิลิยะฮฺ การ

บนบานนั้นจึงเป็นสิ่งที ่มักรูฮฺน่ารังเกียจ จึงไม่จำเป็นจะต้อง

ปฏิบัติตามการบนบานนั้น (แล้วให้จ่ายกัฟฟาเราะฮฺทดแทน)13 

 

๙-   ไม่ปรากฏจากท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ว่าท่าน

ได้ทำอิบาดะฮฺอุมเราะฮฺในเดือนเราะญับ ในทางกลับกันท่าน

 
11 ดูมัจมั๊วะอลัฟะตาวา (เล่มที่ 25 หน้าท่ี 290) 
12 ดูหนังสืออัลมะนารลุมุนีฟ (หน้าท่ี 96) 
13 ดูฟัตวาอัลลจันะฮฺอัดดาอิมะฮฺ (เลม่ที่ 23 หน้าท่ี 220) 



                                                                                                        12 

                                                                                                                 
 

  

หญิงอะอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮา ได้ปฏิเสธว่านบีปฏิบัติมันใน

เดือนนี้ เมื่อท่านอิบนุอุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา ได้ถูกถามว่า 

“ท่านรอซูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ได้ทำอุมเราะฮฺจำนวน

กี่ครั้ง? ท่านอิบนุอุมัรฺตอบว่า“ท่านเราะซูลุลลอฮฺ  ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะซัลลัม ได้ทำอุมเราะฮฺจำนวน 4 ครั้ง และหนึ่งในสี่ครั้งนั้น

ท่านทำในเดือนเราะญับ” แล้วเรื ่องนี ้ก ็ได้ไปถึงหูของท่าน

หญิงอะอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮา นางจริงกล่าวว่า “ขออัลลอฮฺ

ทรงเมตตาต่อบิดาของอับดุลเราะฮฺมาน (นางหมายถึงท่านอิบนุ

อุมัรฺ) ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไม่ได้ทำอุมเราะฮฺครั้ง

ใด นอกจากเขาก็ร่วมทำกับท่านนบีด้วย และท่านนบีก็ไม่เคยทำ

อุมเราะฮฺในเดือนเราะญับเลยแม้แต่ครั้งเดียว” ท่านอิบนุอุมัรฺก็ได้

ยินสิ่งที่ท่านหญิงกล่าวแล้วท่านก็เงียบโดยไม่ได้กล่าวว่า ใช่ หรือ 

ไม่ใช่ แต่อย่างใด14 

ท่านอิบนุอุมัร เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา ได้สับสน หรือ หลงลืม 

หรือไม่แน่ใจเกี่ยวกับเรื่องนี้ ด้วยเหตุนี้ท่านจึงไม่ปฏิเสธตอบโต้

ต่อคำพูดของท่านหญิงอะอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮา15 

 
14 ดูหนังสือศอฮีหฺอลับุคอรีย์ (หะดษีเลขท่ี 1770) และมุสลมิ (หะดีษเลขท่ี 1255) 
15 ดูหนังสืออธิบายศอฮีหมฺุสลิมของอิหม่ามอันนะวะวิยฺ (เล่มที่ 8 หน้าที่ 234) 
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๑๐-    ได้ปรากฏจากสะลัฟบางท่านจากศอฮาบะฮฺและตาบิอีน

ที่สนับสนุนการทำอุมเราะฮฺในเดือนเราะญับ เพราะเดือนนี้เป็น

หนึ่งในเดือนต้องห้ามที่อยู่กึ่งกลางของปี เช่น ท่านอุมัรฺ บินค็อฏฏ็

อบ ลูกของชายท่านอับดุลลอฮฺ ท่านหญิงอะอิชะฮฺ  เราะฎิยัลลอ

ฮุอันฮุม และท่านอัลอัสวัด อันนะเคาะอียฺ ท่านอัลกอซิม บิน  

มูฮำหมัด เราะหิมะฮุมุลลอฮฺ และท่านอื่น ๆ และท่านอิบนุซีรีน

ได้รายงานหลักฐานจากสะลัฟว่าพวกเขานั้นได้ทำอุมเราะฮฺใน

เดือนเราะญับ16 

ชัยคฺ อิบนุลอุษัยมีน เราะหิมาฮุลลอฮฺ ได้กล่าวว่า 

      “สะลัฟเราะหิมาฮุลลอฮฺได้มีความขัดแย้งว่า “อุมเราะฮฺ

ในเดือนเราะญับนั้นเป็นซุนนะฮฺหรือมั้ย? บางส่วนของพวกเขาได้

กล่าวว่า มันเป็นซุนนะฮฺ และท่านอื่น ๆก็ได้กล่าวว่า มันไม่ใช่ซุน

นะฮฺ เพราะว่าหากมันเป็นซุนนะฮฺแล้ว ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะวัลลัม ต้องชี ้แจงมันแล้วไม่ว่าจะผ่านคำพูดหรือการ

กระทำของท่าน...และฉันก็ไม่พบหลักฐานที่ชัดเจนแน่ชัดแม้แต่

 
16 หนังสือมูศ็อนนัฟของอิบนุอบีชัยบะฮฺ (หะดีษเลขท่ี 13497 /13499 /13500 / 13501) และหนังสือละฎออิฟุลมะอา
ริฟ (หน้าท่ี 120) 
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บทเด ียวที่มีการสน ับสน ุนให ้ม ีการทำอ ุมเราะฮ ฺ ในเด ือน

เราะญับ”17 

 

๑๑- หนึ่งในบิดอะฮฺของเดือนเราะญับนั่นคือ การละหมาด   อัรฺ

เราะฆออิบ ซึ่งจะทำการละหมาดใดค่ำคืนของยุมุอะฮฺแรกของ

เดือนเราะญับ ซึ่งมี 12 เราะกะอะฮฺด้วยกันระหว่างมัฆริบและ อิ

ชาอฺ โดยเริ ่มด้วยกับการศิยามในวันพหฤหัสบดีซึ ่งเป็น วัน

พฤหัสบดีแรกของเดือนเราะญับก่อน 

 การละหมาดนี้เป็นบิดอะฮฺที่น่ารังเกียจและถูกปฏิเสธ ซึ่ง

บรรดาอุละมาอฺได้เตือนให้ระวังและหลีกห่างจากการกระทำมัน 

และหะดีษที่ถูกรายงานเกี่ยวกับละหมาดนั้นล้วนโกหกอุปโลกน์

ขึ้นมาทั้งสิ้น และไม่ปรากฏหลักฐานจากท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะวัลลัม ว่าท่านละหมาดมัน ไม่ว่าจะเป็นบรรดาศอฮาบะฮฺ 

 
17 ดูฟัตวาของชัยคฺอิบนุลอุษัยมีน (เล่มที่ 22 หน้าท่ี 273) 
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บรรดาตะบิอีนและบรรดาอะอิมมะฮฺของบรรดามุสลิมว่าปฏิบัติ

มัน18 

๑๒-  และหนึ่งในบิดอะฮฺเช่นกัน คือ การละหมาดที่เรียกว่า 

((อุมมุดาวูด)) ซึ่งจะละหมาดกันในวันและค่ำคืนของกลางเดือน

เราะญับ19 

 

๑๓-  ถูกรายงานว่าเดือนเราะญับนั้นได้เกิดปรากฏการณ์อัน

ยิ่งใหญ่ทางประวัติศาสตร์ซึ่งไม่มีเหตุการณ์ใดที่ถูกรายงานด้วย

สายรายงานท ี ่ถ ูกต ้องเก ี ่ยวก ับส ิ ่ งน ั ้นเลย บางส ่วนของ

ปรากฏการณ์นั้น เช่น ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะวัลลัม ได้

ประสูติในคืนแรกของเดือนเราะญับ และท่านถูกแต่งตั้งให้เป็น 

ศาสนทูตในวันที่ 27 หรือ 25 ของเดือนนี้ ซึ่งเรื่องเหล่านี้ไม่ได้

ถูกต้องแม้แต่นิดเดียว20 

 

 
18 ดูหนังสืออัลมัจมั๊วะของอิหม่ามอนันะวะวิยฺ (เลม่ที่ 3 หน้าท่ี 548) และหนังสืออธิบายศอฮีหฺมสุลิมของท่าน (เล่มที่ 8 
หน้าท่ี 20) และหนังสือมัจมั๊วะอลัฟะตาวาของอิบนุตัยมิยะฮฺ (เล่มที่ 23 หน้าท่ี 134)  หนังสืออัลมะนารุลมุนีฟของอิบนุล
ก็อยยิม (หน้าที่ 96) 
19 เป็นการละหมาดที่มีลักษณะโดยเฉพาะที่มีวิธีท่ีการโดยเฉพาะในวันที่15ของเดือนเราะญับซึ่งปรากฏหลักฐานเกี่ยวกับ
เรื่องนี้มากมายในตำราศาสนาชีอะฮ ฺ
20 ดูหนังสือละฏออิฟุลมะอาริฟของท่านอิบนุเราะญับ (หน้าที่ 121) 
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๑๔-  ไม่เป็นที่แน่ชัดว่าปรากฏการณ์อัลอิสรอฺและอัลเมี๊ยะรอจฺ

เกิดขึ้นในเดือนเราะญับ หรือ ค่ำคืนที่ 27 ของเดือนเราะญับ แต่

ทว่าเกิดความขัดแย้งเป็นทัศนะที่มากมายเกี่ยวกับวันเวลาที่

เกิดขึ้นของมัน และหลาย ๆท่านจากบรรดาผู้รู้ให้สถานะเกี่ยวกับ

การเกิดขึ้นของมันในเดือนเราะญับว่าเป็นทัศนะที่อ่อน21 

และถึงว่ามันเกิดในเดือนเราะญับจริง ๆ ก็ไม่เป็นที่อนุญาต

ให้เจาะจงค่ำคืนที่ 27 ของเดือนเราะญับด้วยกับการเฉลิมฉลอง 

หรือทำอิบาดะฮฺเพิ่มขึ้นในคืนนั้น(โดยเชื่อว่ามีความประเสริฐ) 

เพราะทั้งหมดล้วนเป็นบิดอะฮฺทั้งสิ้น เพราะไม่ปรากฏหลักฐาน

การกระทำเหล่านั้นจากท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะวัลลัม 

และชาวสะลัฟจากบรรดาศอฮาบะฮฺ และบรรดาอัตตาบิอีนก็

ไม่ได้ปฏิบัติมัน ซึ่งหากมันเป็นสิ่งที่ดีแล้วไซร้ แน่นอนพวกเขา

จะต้องปฏิบัติก่อนหน้าเราไปแล้ว 

 

๑๕- บิดอะฮฺต่าง ๆในเดือนเราะญับ 

 
21 ดูอัลบาอิส อะลา อินการลุบิดะอฺ วัลหะวาดิษ ลิอบี ชามะฮฺ (หน้าท่ี 74) และฟัตหุบารีย์ ของ อิบนุหะญัรฺ (เลม่ที่ 7 
หน้าท่ี 203) และละฏออิฟุลมะอาริฟ (หน้าท่ี 121) 
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- การเจาะจงการเศาะดาเกาะฮฺให้วิญญาณของผู ้ตายใน

เดือนเราะญับ 

- การเจาะจงการเยี่ยมสุสานต่าง ๆในเดือนเราะญับ เพราะ

การเยี่ยมเยียนสุสานสามารถทำในเวลาใดก็ได้ในหนึ่งปี (ไม่

จำเป็นต้องเจาะจงเดือนนี้) 

- การเจาะจงการดุอาอฺต่าง ๆที่คิดค้นเองโดยเฉพาะในเดือน

เราะญับ 

- การเชื่อว่ามีความประเสริฐในการเยี่ยมเยียนมัสยิดนบีใน

เดือนเราะญับ และเรียกว่าการเยี่ยมเยียนนั้นว่า “การมา

เยี่ยมเยือนแห่งเราะญับ” 

- การเจาะจงเดือนเราะญับโดยเฉพาะในการออกซะกาต

ทรัพย์สิน เพราะซะกาตจำเป็นที่จะต้องจ่ายเมื่อครบปีและ

ครบกำหนดไม่ว่าจะเดือนใดก็ตาม 

 

๑๖-  อัลอะตีเราะฮฺ (อัรเราะญะบิยะฮฺ) คือ สัตว์เชือดพลีที่

ชาวญะฮิลิยะฮฺเชือดกันในเดือนนี้และได้ทำมันเป็นธรรมเนียม
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ปฏิบัติต่อ ๆ กันมาระหว่างพวกเขาเปรียบดั่งการเชือดอุฎหิยะฮฺ

ในวันอีดอัลอัฎฮา(ของอิสลาม)22 

ซึ่งบรรดาอุละมาอฺได้มีความขัดแย้งเกี่ยวกับหุก่มของมันว่า

เป็นเช่นไร เนื่องจากความขัดแย้งของหะดีษที่ปรากฏเกี่ยวกับ

เรื่องนี ้

และที่ถูกต้องก็คือ หุก่มที่เบาที่สุดของมันคือ มักรูฮฺ น่า

รังเกียจ และอิสลามก็ได้ยกเลิกมันไปด้วยกับคำพูดของท่านนบี 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะวัลลัม ที่ว่า 

 ))لَا فَ رعََ وَ لَا عَتِيرةََ(( 
“ไม่มีการเชือดฟะเราะอาใด ๆและไม่มีการเชือดอะตีเราะฮฺใด ๆ”  

ท่านอัซซุฮฺริยฺ เราะหิมาฮุลลอฮ ได้กล่าวว่า “อัลฟะเราะอุ 

คือ ลูกอูฐท้องแรกที่ถูกคลอดออกมา ซึ่งชาวญะฮิลิยะฮฺได้เชือด

มันเพื่อบูชาเจว็ดต่าง ๆ ของพวกเขา ส่วน อัล อะตีเราะฮฺ คือ สิ่ง

ที่ถูกเชือดในเดือนเราะญับ”23 

 
22 ดูหนังสืออัลมฆุนิยฺของอิบนุกุดามะฮฺ (เลม่ที่ 9 หน้าท่ี 464) 
23 ดูหนังสือศอฮีหฺอลับุคอรีย์ (หะดษีเลขท่ี 5474) และมุสลมิ (หะดีษเลขท่ี 1976) 
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และมันยิ่งยืนยันความมักรูฮฺน่ารังเกียจเข้าไปอีก “หากมัน

ถูกเชือดในช่วงแรกของเดือนเราะญับ และถูกล่าวแก่ผู ้คนว่า 

“เรื่องนี้มันเป็นเรื่องที่ไม่มีปัญหาใด ๆ” เพราะหัวใจมนุษย์มันเอง

เอียงต่อการงานที่เป็นประมาณนี้อยู่แล้ว จนกระทั่งบางทีเดือน

เราะญับอาจจะเป็นดั ่งเหมือนเดือนแห่งการอุฎหิยะฮฺ  เช่น        

ซุลหิจญะฮฺ แล้วผู้คนก็ต่างปฏิบัติตามกันอย่างล้นหลาม และ

กระทำมันอย่างเปิดเผยเสมือนกับว่ามันเป็นหนึ่งในอิบาดะฮฺที่

เป็นสัญลักษณ์ของอิสลาม ซึ่งไม่ต้องมีข้อสงสัยใด ๆเลยว่ามัน

เป็นเรื่องที่ต้องห้ามอย่างแน่นอน”24 

๑๗-   ผู้ใดที่ต้องการเชือดสัตว์ก็จงเชือดเพื่ออัลลอฮฺในเดือนใดก็

ได้โดยไม่เจาะจงว่าต้องเชือดในเดือนเราะญับเพียงเดือนเดียว 

เพราะปรากฏในหะดีษว่า มีผู ้ชายคนหนึ ่งได้เรียกท่านนบี 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ในขณะที่ท่านอยู่ที ่ทุ่ งมินา โดย

กล่าวว่า “โอ้ท่านเราะซูลุลอฮฺ แท้จริงเรานั ้นทำการเชือด          

อะตีเราะฮฺในเดือนเราะญับสมัยญะฮิลิยะฮฺ แล้วท่านล่ะ จะสั่งเรา

ให้ทำเช่นไร? ท่านเราะซูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ได้กล่าว

 
24 ดูหนังสือชัรหุลมุมติอฺ (เล่มที่ 7 หน้าท่ี 325) 
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ว่า “ พวกท่านจงเชือดสัตว์ในเดือนใดก็ได้ พวกท่านจงทำดี

ต่ออัลลอฮฺ และพวกท่านจงให้อาหารแก่ผู้อ่ืน”25 

๑๘-   ผู้ใดที่เชือดสัตว์ในเดือนเราะญับ หรือ ลูกอูฐเพราะจำเป็น

ที ่ต้องทำเช่นนั ้น หรือเพื ่อบริจาคมัน หรือเพื ่อให้ตัวเองและ

ครอบครัวได้รับประทานมัน ถือว่าเป็นสิ่งที่ไม่มักรูฮฺน่ารังเกียจแต่

อย่างใด แต่ว่าต้องไม่ถือว่ามันเป็นการเชือดอะตีเราะฮ ฺ

 

๑๙-  เดือนเราะญับเปรียบดั่งประตูสู่เดือนเราะมาฎอน ฉะนั้น

จึงสมควรเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการเตรียมตัวและเตรียมพร้อมใน

เดือนนี้ เสมือนที่ท่านอบูบักรฺ อัลบัลคิยฺ เราะหิมาฮุลลอฮฺ ได้

กล่าวว่า “เดือนเราะญับ เป็นเดือนแห่งการเพาะปลูก และเดือน

ชะอฺบานเป็นเดือนแห่งการรดน้ำใส่ปุ๋ย ส่วนเดือนเราะมาฎอน

เป็นเดือนแห่งการเก็บเกี่ยวผลผลิต” 

และท่านก็ได้กล่าวว่า “เดือนเราะญับเปรียบเสมือน      

สายลม และเดือนชะอฺบานเปรียบดั่งก้อนเมฆที่มืดครึ้ม และ

เดือนเราะมาฎอนเปรียบดั่งสายฝน”26 

 
25 รายงานโดยอบดูาวูด (หะดีษเลขที่ 4229) อันนะซาอิยฺ (หะดีษเลขที่ 2830) และอิบนุมาญะฮฺ (หะดษีเลขท่ี 3167) 
ชัยคฺ อัลอัลบานิยไฺด้ให้สถานะว่าเป็นหะดีษที่ ศอฮีหฺ  
26 ดูหนังสือละฏออิฟุลมะอาริฟของท่านอิบนุเราะญับ (หน้าที่ 121) 



                                                                                                        21 

                                                                                                                 
 

  

และผู้ใดก็ตามที่ไม่เพาะปลูกในเดือนเราะญับ และไม่รดน้ำ

ใส่ปุ๋ยในเดือนชะอฺบาน แล้วเขาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตในเดือนเราะ

มาฎอนได้อย่างไร? 

 

๒๐-   หะดีษเกี่ยวกับบทดุอาอฺ 

((اللَّهُمَّ بََركِْ لنََا فِ رَجَبِ وَشَعْبَانَ وَبلَِّغْنَا رَمَضَانَ ))  
ความว่า : “โอ้อัลลอฮฺ ขอให้เรามีความจำเริญในเดือนเราะญับ

และเดือนชะอฺบาน และขอให้เราได้บรรลุสู่เดือนรอมฎอนด้วย

เถิด”  

เป็นหะดีษที่เฎาะอีฟ ซึ่งอิหม่ามอันนะวะวิยฺ อิบนุเราะญับ 

ท่านอัลอัลบานีย์ และท่านอื ่น ๆได้ให้สถานะว่าเป็นหะดีษที่        

เฎาะอีฟ27 

 
27 หะดีษรายงานโดยอับดุลลอฮฺ บุตร อิหม่ามอะหมัด ในซะวาอดิของท่านต่อหนังสือ อัลมสุนัด (หะดีษเลขท่ี 2346) และ
ท่านอัลบัยฮะกิยฺในหนังสือชุอะบุลอีมาน (หะดีษเลขท่ี 3534) ดูหนังสืออัลอัซการฺของอิหม่ามอันนะวะวิยฺ (หน้าท่ี 189) 
และหนังสือละฏออิฟลุมะอาริฟของท่านอิบนุเราะญับ (หน้าท่ี 121) และหนังสือเฎาะอีฟ อัลญามิอฺของอัลอัลบานิยฺ (หะ
ดีษเลขท่ี 4395) 
 



                                                                                                        22 

                                                                                                                 
 

  

(แต่ทว่าเราสามารถที่จะอ่านมันได้เพราะบทดูอานี้ เป็นบทดุอาอฺ

ท ี ่ม ีความหมายที ่ดี  โดยที ่ไม ่ถ ือว ่าเป ็นคำพูดของท่านนบี 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม วัลลอฮุอะลัม) 

 

 

 

 

เราขอดุอาอฺต่ออัลลอฮฺให้พระองค์ทรงประทานเตาฟิก

ให้แก่เราได้ปฏิบัติตามซุนนะฮฺ และสิ่งที่พระองค์ทรงรัก

และทรงพอใจมัน และขอให้พระองค์ทรงทำให้เราห่างไกล

จากบิดอะฮฺอุตริกรรมทางศาสนา 

 

ي والحمدُ لله رب ِّ العالم  
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