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ผลลพัธ์อันทรงคุณค่า 
จากการอ่านวนัละ ๕๐   หน้า 

 
การมีความสม ่าเสมอในการอ่านหนงัสือวนัละ ๕๐   หน้าในทุก ๆวนั จะ

น าท่านสู่การเปล่ียนแปลงท่ียิง่ใหญ่ผ่านวนัคืนท่ีพน้ผา่นไป เพราะส่ิงเลก็นอ้ยท่ี
สม ่าเสมอเปรียบดัง่หยดน ้าท่ีหยดลงหินเป็นประจ าท่ีสามารถเจาะหินท่ีแขง็แรง
ให้เป็นรูได ้ในขณะการท าส่ิงใดเป็นจ านวนมากนาน ๆ คร้ังจะไม่สามารถสร้าง
ผลกระทบใด ๆท่ีดีใหเ้กิดข้ึนไดอ้ยา่งประจกัษ ์
 

เหล่านีเ้ป็นตัวอย่างของส่ิงที่ท่านจะได้รับหากท่านอ่านวนัละ   ๕๐ หน้า
เป็นประจ าทุกวัน  

 
๑- ท่านจะสามารถคอตัมอลักุรอ่าน   ๓๐ คร้ังในหน่ึงปี 

หากท่านอ่านอลักุรอ่าน   ๕๐ หน้าต่อวนั ท่านจะคอตมัอลักุรอ่าน    
จบภายในหน่ึงปี ซ่ึงส่ิงน้ีถือว่าง่ายดายส าหรับบุคคลท่ีอัลลอฮฺได้ทรง
มอบความง่ายดายให้แก่เขา โดยท่านสามารถอ่านมันก่อนหรือหลัง
ละหมาดฟัรฎู  ๕ เวลา เวลาละ ๑๐   หน้าเท่านั้น แค่ท่านท าทุกวนัอย่าง
สม ่าเสมอ เพียงเท่าน้ีท่านก็สามารถจะพิชิตการคอตมัปีละ ๓๐ คร้ัง และ
ท่านก็จะเห็นความเปล่ียนแปลงคร้ังใหญ่ในชีวิตของท่าน 

 
๒- ท่านจะสามารถอ่านหะดีษ อัศ-เศาะฮีหัยนฺ (อัลบูคอรีย์และมุสลิม) จบ    

๒๐ คร้ัง ในเวลาหน่ึงปี 
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หากท่านอ่านวันละ   ๕๐ หน้าจากหนังสือ ( الصحيحينجامع   )      
หะดีษ ทั้งหมดของอิหม่ามอลับุคอรียแ์ละมุสลิมจะผ่านตาท่าน ๒๐   คร้ัง
ในหน่ึงปี ซ่ึงจะท าให้สามารถท่องจ าและเห็นภาพหะดีษศอฮีหฺของทั้ง
สองไดอ้ยา่งดี ซ่ึงหนงัสือทั้งสองท่ีว่านั้น เป็นหนงัสือท่ีถูกตอ้งท่ีสุดรอง
จากอลักุรอ่านอนัสูงส่ง 

 

 
 
๓- ท่านจะสามารถอ่านฟัตวาต่าง ๆของอิบนุตัยมิยะฮฺทั้งหมด ในระยะเวลา

ที่น้อยกว่าหน่ึงปี 

การสม ่ า เสมอในการอ่าน ๕๐   หน้าต่อวัน จากชุดหนัง สือ 
(มจัมัว๊ฟะตาวาของอิบนุตยัมิยฺยะฮฺ) ในทุก ๆวนั ท่านจะสามารถอ่านชุด
หนังสือน้ีท่ีถูกตีพิมพล่์าสุดโดยส านกัพิมพ ์ดารุลกุตุบอลัอิลมิยฺยะฮฺ ซ่ึง
เป็นการตีพิมพ์ท่ียาวท่ีสุดของชุดหนังสือน้ีจบภายในระยะเวลาท่ีน้อย
กว่าหน่ึงปี การอ่านหนังสือของอิบนุตยัมิยฺยะฮฺจะเพิ่มพูนความฉลาด
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และการขดัเกลาให้กบัท่าน และช่วยยน่เวลาในการเขา้ใจประเด็นต่าง ๆ
ของศาสนา แต่หนังสือเล่มน้ีเหมาะสมกับผู ้ท่ีมีความช านาญ และ
นกัเรียนศาสนาโดยเฉพาะ 

 

 
 
๔- ท่านจะสามารถอ่านบทประพันธ์ทั้งหมดของอิบนุลก็อยยิมในเวลา  ๑ ปี

คร่ึง 
 

ผูท่ี้ล่าช้าในการอ่านงานเขียนของอิบนุลก็อยยิม เขาจะพลาด
ความรู้อันมหาศาล พลาดการขัดเกลาท่ีล ้ าค่ า  และหนังสือของ                 
อิบนุลก็อยยมินั้นมีหลายระดบัดว้ยกนั 

- บางเล่มก็เหมาะสมกบัทุกคนเช่น )الداء والدواء(   และ الصيب(  )الوابل
เป็นตน้ 

- บางเล่มก็เหมาะสมกบัผูท่ี้มีภูมิหลงัความรู้ศาสนา เช่น 
และ شفاء العليل()   เป็นตน้  )الصواعق المرسلة(
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ดว้ยเหตุน้ี จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งค่อย ๆไต่ระดบัการอ่านหนังสือ
ของท่านเร่ิมจากหนงัสือง่าย ๆก่อนอ่านหนงัสือท่ีมนัยาก ๆ 

 
 
๕- ท่านจะสามารถอ่านชุดหนังสือ (อัลเมาซูอะฮฺ อันนัจดิยฺยะฮฺ) ภายใน

เวลาเกือบหน่ึงปี 
 

หน่ึงในหนงัสือท่ีเด่น ๆของหนงัสือชุดน้ีคือ ชุดหนงัสือยอ่ยเช่น 
- درر السنية في الأجوبة النجدية( )ال  
 )مجموعة مؤلفات الإمام المجدد( -
และหนงัสือหน่ึงเล่มจบของปราชญช่ื์อนามอุโฆษ 
-ชยัคฺ อบัดุลเราะฮฺมาน บิน หะซนั อาลลุชชยัคฺ 
-ชยัคฺ อบัดุลละตีฟ บิน อบัดุลเราะฮฺมาน 
-ชยัคฺ อบัดุลลอฮฺ อะบาบะฏีน 
ซ่ึงชุดหนังสือน้ีไดร้วบรวมเน้ือหาและประเด็นส าคญัท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัเตาหีดอลัอิบาดะฮฺท่ีหาไม่ค่อยไดใ้นหนงัสืออ่ืนนอกจากชุดหนังสือ
เหล่าน้ีเท่านั้น 
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๖- ท่านสามารถอ่านชุดหนังสือ (อัตตัฟซีรฺ อัลมุหัรร็อรฺ) โดยใช้ระยะเวลา

น้อยกว่า ๑ ปี 

ตฟัซีรฺน้ีถือเป็นหน่ึงในชุดหนังสือตฟัซีรฺท่ีดีและครอบคลุมท่ีสุด
ในยุคปัจจุบันท่ีได้ระบุทัศนะของบรรดาอุลามาอฺอัลมุหักกิกีนท่ีถูก
ยอมรับไดเ้ลือกมนัไวใ้นทุกอายะฮฺท่ีเกิดความขดัแยง้ในการตฟัซีรฺ เช่น 
อิหม่ามอิบนุญะรีรฺ อิบนุตัยมิยะฮฺ อิบนุกะษีร อิบนุอาชูรฺ อัสสะอฺดิยฺ      
อิบนุลอูษยัมีน และท่านอ่ืน ๆ ซ่ึงความจริงแลว้ สมควรท่ีจะเรียกมนัว่า
เป็น (ตฟัซีรฺของบรรดาอุลามาอฺอลัมุหักกิกีน) และเน้ือแทข้องมนัก็คือ 
(ห้องสมุดแห่งตัฟซีรฺ) 
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๗- ท่านจะสามารถอ่านหนังสืออธิบายหะดีษบุลูฆุลมะรอมและหนังสือ 

 จบพร้อมกนัในเวลาที่น้อยกว่าหน่ึงปี  )الشرح الممتع(

หากมีคนกล่าวว่า “การอธิบายหะดีษบุลูฆุลมะรอมและหนังสือ 
ท่ีดีท่ีสุด คือการอธิบายของชยัคฺ อิบนุลอุษยัมีน” ค าพูดนั้น ก็  )زاد المستقنع(
คงไม่ไกลจากความถูกตอ้งมากนัก เพราะการอธิบายของท่านเป็นการ
อธิบายท่ีมีความพิเศษเฉพาะเน่ืองจากการท่ีท่านไดใ้ช้ส านวนท่ีชัดเจน
และเขา้ใจง่าย ซ่ึงหากเราอ่านหนังสือสองชุดนั้นวนัละ ๕๐ หน้าต่อวนั 
มนัหมายถึงว่าท่านไดผ้่านการอ่านหนงัสือเก่ียวกบัเน้ือหาและประเด็น
ต่าง ๆเก่ียวกบัหุก่มฺฟิกฮฺต่าง ๆโดยใชเ้วลาไม่ถึงหน่ึงปี 
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๘- ท่านจะสามารถทบทวนหนังสือ   )الروض المربع( จบ ๒๐ กว่าคร้ังภายใน
เวลาหน่ึงปีเต็ม 

และหนงัสือ )الروض المربع(  ท่ีถูกตีพิมพท่ี์ดีท่ีสุด คือ หนงัสือท่ีตีพิมพ์
ล่าสุดจากส านกัพิมพ ์  ซ่ึงจุดเด่นท่ีแตกต่างของหนงัสือ  )إثراء المتون(

 ของส านกัพิมพน้ี์ คือ )الروض المربع(       
- การตั้งหวัขอ้ในประเด็นต่าง ๆเพื่อเพิ่มเขา้ใจใหง่้ายข้ึน 
- หัวขอ้หลกั ค านิยาม และหลกัฐานจะใช้ตวัอกัษรเป็นสีอ่ืนท่ี

ต่างจากตวัเน้ือหา 
- การตคฺัรีจและการอธิบายหุก่มฺในทุกประเด็น 
- การคัน่เน้ือหา และยอ่หนา้ท่ีชดัเจนและเป็นระเบียบ  
นกัจิตวิทยาไดก้ล่าวว่า “การยอ่หน้าท่ีถูกตอ้งและการคัน่ประโยค

ท่ีดี การจัดรูปแบบเน้ือหาท่ีเป็นระเบียบ คือ คร่ึงหน่ึงของการอธิบาย
เน้ือหาแลว้” จงอ่านชุดหนังสือเล่มน้ีวนัละ ๑๐๐ หน้าต่อวนั เน่ืองจาก
การใช้พื้นท่ีในการจดัรูปแบบเน้ือหาท่ีแตกต่างจากหนังสือทัว่ไปจึงท า
ให้การไดอ่้าน ๒ หน้าจากหนงัสือชุดน้ี เทียบเท่ากบัการไดอ่้านหนงัสือ
ทัว่ไปเพียงหนา้เดียว 
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๙- ท่านจะสามารถอ่านหะดีษจากเศาะฮีหฺของอิหม่ามมุสลิมพร้อมการ
อธิบายของอหิม่ามอนันะวะวย์ีจบภายในเวลา ๕ เดือนเท่าน้ัน 

เม่ือท่านได้อ่านหะดีษจากเศาะฮีหฺของอิหม่ามมุสลิมพร้อมการ
อธิบายของอิหม่ามอนันะวะวียว์นัละ ๕๐ หน้าอย่างสม ่าเสมอ ท่านจะ
สามารถอ่านหนงัสืออนัล ้าค่าน้ีจบภายใน ๕ เดือน 

- เป็นท่ีรับรู้กนัในหมู่นักศึกษาว่าชัยคฺ บินบาซได้อ่านหนังสือ
อธิบายเศาะฮีหฺมุสลิมของอิหม่ามอนันะวะวียจ์บ ๑๐ คร้ัง 

- และอัลหาฟิศ อันนะวะวีย์ ได้ท าการตะวี๊ลเก่ียวกับหะดีษท่ี
เก่ียวขอ้งกบัศิฟาต 

 เหตุน้ี จึงจ าเป็นส าหรับท่านท่ีตอ้งอ่านหนังสือ  )الردود والتعقبات( 
ของชยัคฺ มชัฮูรฺ หะซนั อาลฺซลัมาน ควบคู่ไปดว้ย 

 



                                                                                                      10  

 

 

 
 
๑๐- ท่านจะสามารถอ่านหนังสือความรู้พ้ืนฐานต่าง ๆของชัยคฺ อิบนุลอุษัย

มีน ในระยะเวลา ๑ เดือนคร่ึง 

เม่ือท่านมีวินยัในการอ่านหนงัสือวนัละ ๕๐ หนา้ ท่านจะสามารถ
อ่านชุดหนังสือพื้นฐานเก่ียวกบัทุกศาสตร์ในศาสนาของชยัคฺ อิบนุ อลั
อุษยัมีนจบภายในเวลาหน่ึงเดือนคร่ึง ซ่ึงจ าเป็นอย่างมากท่ีตอ้งอ่านมนั
ให้จบคร้ังแล้วคร้ังเล่า ท าความเข้าใจมนัและฟังการอธิบายจากท่าน
ส าหรับคนท่ีไม่มีใครสามารถอธิบายใหเ้ขาในประเทศท่ีเขาอยู ่
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ปัจฉิมบท 

- ใครท่ีมีความขยนัและความมุ่งมัน่ก็จงอ่านหนงัสือให้ไดว้นัละ 
๑๐๐ หนา้หรือมากกวา่ตามความสามารถของเขา 

- ส่วนคนท่ีอ่อนแอหน่อยก็ให้แบ่งอ่านในแต่ละช่วงต่าง ๆของ
วนัให้ครบเป้าหมาย และอย่าไดพ้ยายามอ่านให้ครบรวดเดียว
เป็นอนัขาด 

- จงเลือกเน้ือหาท่ีง่ายและเหมาะสมกบัศกัยภาพของตวัเราเอง 
แลว้จงเร่ิมตน้การอ่านดว้ยกบัมนั 

- กฎพื้นฐาน ๒ ขอ้แห่งความส าเร็จหลงัจากการเตาฟีกเห็นชอบ
ของอลัลอฮฺ คือ 
๑-  อ่านทุกวนัอยา่งสม ่าเสมอ 
๒- อ่านใหค้รบ ๕๐ หนา้ต่อวนั 

 
 
 

“มุ่งม่ันในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อตัวท่าน 
พร้อมกับขอความช่วยเหลือจากอลัลอฮฺ 

และอย่าได้รู้สึกท้อแท้อ่อนแอ” 
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